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PEDOMAN WAWANCARA 

ANALISIS PENYEBAB PERILAKU  PENGGUNAAN ALAT KONTRASEPSI 

DALAM RAHIM (AKDR) PADA PASANGAN USIA SUBUR (PUS) DI DESA 

SEPANGAH DUSUN MEROBA KECAMATAN AIR BESAR KABUPATEN 

LANDAK KALIMANTAN BARAT TAHUN 2018  

 

Informan utama (ibu yang tidak menggunakan alat kontrasepsi dalam rahim) 

I. PetunjukUmum 
1. Sampaikan ucapan terima kasih kepada informan atas ketersediaan nya dan waktu yang 

telah diluangkan untuk diwawancarai dan wawancara ini merupakan hal yang sangat 

penting. 

2. Jelaskan tentang waktu dan tujuan wawancara 

 
II. PetunjukWawancaraMendalam 

1. Wawancara dilakukan oleh pewawancara yaitu peneliti sendiri 
2. Informan bebas untuk menyampaikan pendapat, pengalaman, saran dankomentar 
3. Pendapat, pengalaman, saran dankomentar informan sangat bernilai 
4. Jawaban tidak ada yang benar atau salah, karena wawancara ini untuk kepentingan 

penelitian atau tidak ada penilaian 
5. Semua pendapat, pengalaman, saran dan komentar akan dijamin kerahasiaannya 
6. Wawancara ini akan direkam pada tape recorder untuk membantu ingatan peneliti 
 

III. PelaksanaanWawancaraMendalam 
1. Perkenalan diri pewawancara 
2. Perkenalan diri informan dengan menyebutkan nama, umur, agama, jumlah anak, 

kerjaan. 
3. Setelah perkenalan diri baru mulai dilakukan wawancara 

 

A. Identitas Informan 

Nama    : 

Umur    : 

Agama    : 

Jumlah Anak   : 

Pekerjaan    :  

1. Alat kontrasepsi apa yang ibu gunakan ? 

Probing :  

a. Sudah berapa lama ibu menggunakan alat kontrasepsi tersebut ? 



 

B. Pengetahuan  

1. Menurut anda, bagaimana pemahaman anda tentang alat kontrasepsi dalam rahim? 

2. Menurut anda, kenapa kita perlu menggunakan alat kontrasepsi dalam rahim?  

3. Menurut anda, apa keuntungan menggunakan alat kontrasepsi dalam rahim? 

4. Menurut anda, apa kerugian menggunakan alat kontrasepsi dalam rahim?  

5. Menurut anda apa saja kriteria akseptor yang boleh menggunakan alat kontrasepsi 

dalam rahim? 

6. Menurut anda, apa saja kriteria akseptor yang tidak boleh menggunakan alat 

kontrasepsi dalam rahim ? 

7. Menurut anda, dimana anda bisa mendapatkan pengetahuan tentang alat kontrasepsi 

dalam rahim ?  

8. Menurut anda kapan waktu yang tepat pemasangan alat kontrasepsi dalam rahim? 

 

C. Budaya dan kepercayaan 

1. Menurut anda, budaya dan kepercayaan yang seperti apa yang mempengaruhi 

penggunaan alat kontrasepsi dalam rahim? 

2. Pernahkah budaya di desa ini yang melarang untuk menggunakan alat kontrasepsi 

dalam rahim ? 

3. Menurut anda bagaimanakah kebudayaan dan kepercayaan yang ada di desa, 

mengenai pemasangan alat kontrasepsi dalam rahim melalui alat kelamin ? 

4. Menurut anda apakah kebiasaan penggunaan alat kontrasepsi suntik, pil dan lainnya 

mempengaruhi akseptor ketika ingin menggunaan alat kontrasepsi dalam rahim pada 

ibu-ibu di desa ini ? 

  

D. Sumber informasi 

1. Bagaimana cara anda untuk mencari tahu tentang alat kontrasepsi dalam rahim? 

2. Menurut anda,  apakah lingkungan anda mudah untuk mendapatkan informasi ? 

3. Di mana anda bisa mendapatkan informasi tentang alat kontrasepsi dalam rahim ? 

4. Pernahkan anda mendengar informasi tentang alat kontrasepsi dalam rahim dari 

petugas kesehatan, tv, poster, apa saja yang dijelaskan ? 

 

E. Dukungan suami 

1. Menurut anda, apakah suami mendukung terhadap penggunaan alat kontrasepsi 

dalam rahim ? 



 

2. Apakah anda pernah membicarakan kepada suami tentang penggunaan alat 

kontrasepsi dalam rahim ? 

3. Apakah anda pernah membicarakan tentang tanda bahaya alat kontrasepsi dalam 

rahim ? 

4. Apakah anda pernah diantar suami ke pelayanan kesehatan untuk menggunakan alat 

kontrasepsi ? 

 

F. Dukungan Petugas Kesehatan 

1. Menurut anda, bagaimana dukungan petugas kesehatan terhadap penggunaan alat 

kontrasepsi dalam rahim ? 

2. Pernahkah anda mendapatkan penyuluhan tentang alat kontrasepsi dalam rahim yang 

diadakan oleh pihak petugas kesehatan ? 

3. Pernahkan tenaga kesehatan menjelaskan tentang keuntungan, efek samping, tanda 

bahaya pada penggunaan alat kontrasepsi dalam rahim ?  

4. Pernahkan anda disarankan untuk menggunakan alat kontrasepsi dalam rahim ketika 

pemasangan alat KB yang digunakan sekarang dan saran yang seperti apa yang 

mereka berikan? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Form Hasil Telaah Dokumen 

 

“Pengetahuan” 

No Informasi ada Tidak keterangan 
1. Materi penyuluhan kb mengenai definisi 

AKDR, keuntungan dan kerugian serta 
keefektifan penggunaan AKDR, kriteria 
penggunaan KDR, tempet mendapatkan 
pengetahuan AKDR, waktu pemasangan 
yang tepat 
 

   

 

“Sumber informasi” 

No Informasi ada Tidak keterangan 
1. Leaflet tentang AKDR    

2 Spanduk tentang AKDR     

3 Poster tentang AKDR     

4 Daftar hadir peserta KB dan laporan 
kegiatan 

   

 

“Dukungan petugas kesehatan” 

No Informasi ada Tidak keterangan 
1. SOP penggunaan AKDR    

2 Jobdes saat menjelaskan tentang AKDR    

 

 

 

 

 



 

Form Observasi 

 

“Dukungan suami” 

No Informasi ya Tidak 
1. Pada saat ibu melakukan Kb apakah lebih banyak 

yang di antar oleh suami 
  

 

 

“Dukungan petugas kesehatan” 

No Informasi ya Tidak 
1. Menjelaskan tentang alat kontrasepsi dalam rahim 

kepada akseptor kb yang akan melakukan 
pelayanan kb. 

  

2 Menyediakan Media poster yang digunakan untuk 
menjelakan tentang AKDR  

  

3 Menggunakan Media leaflet yang digunakan untuk 
ajakan penggunaan AKDR  

  

4 Menyediakan Media spanduk yang berisi ajakan 
untuk penggunaan AKDR di area wilayah kerja 
puskesmas   

  

5 Menggunakan media ABPK (alat bantu 
pengambilan keputusan) yang digunakan untuk 
menjelaskan tentang AKDR 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


